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Andaluza y senorial
Un dia de paseo por calles y palacios cargados de historia

Camino de Sevilla me detengo en Carmona, histérica poblacién andaluza que he visitado en
varias ocasiones aunque de paso y con prisas. Siempre me decia que la ciudad merecia una
visita mas larga y pausada, y por fin he encontrado el dia para pasearla y descubrirla como se
merece. Sus calles, monumentos y gastronomia invitan a recorrerlos y saborearlos despacito,
disfrutando de cada rincén, cada olor y cada sabor. El tiempo aqui lo marcan los relojes de sus
iglesias y la historia de sus piedras, acostumbrados al paso de los siglos.

Situada a 100 km de Codrdoba y sélo 30 km de Sevilla, Carmona es uno de esos bellos y
pequenos rincones que sin embargo cuentan con un gran abolengo histérico y riqueza
arquitectonica, atesorados a lo largo de siglos de protagonismo. Sus origenes se remontan al
Neolitico y fue un enclave de gran importancia durante la época romana -como atestiguan
numerosos restos-, musulmana -llegé a ser capital de uno de los reinos de Taifas en el siglo XI-
y cristiana -tuvo gran importancia en la toma de Granada-. Los romanos la llamaron

Carmo

, los arabes
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De estas civilizaciones guarda la ciudad el trazado urbano, plazas y las estrechas calles con
palacios medievales, casas encaladas en blanco y conventos e iglesias que elevan sus
fachadas y torres sobre antiguas mezquitas.

La fertilidad de la zona y la facil defensa del cabezo sobre el que se asienta la ciudad, la
convirtieron en una poblacion importante en las diferentes épocas. Por ella pasaba la Via
Augusta

y hoy dia lo hacen la A-462 que une la localidad con Brenes, la A-457 para llegar a Lora del
Rio, la A-380 para ir a Marchena, asi como la A-398 para enlazar con El Viso del

Alcor. Y se encuentra junto a la A-4, entre Cérdoba y Sevilla (provincia a la que pertenece).

Los casi 29.000 habitantes actuales de Carmona viven en Los Alcores, una gran parte elevada
por un cerro del resto del paisaje conocido como La Vega. Miguel de Cervantes vivié dos
meses en Carmona. Fue en 1590 en calidad de Comisario de provisiones de la Armada
Invencible, como recuerda una lapida en la antigua Casa del Cabildo. Antes, en octubre de
1478, los Reyes Catodlicos pasaron 10 dias en Carmona y posteriormente residieron en el
Alcazar de camino a Granada para su reconquista.

Puerta de Cordoba
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Entro en la ciudad al caer la tarde por la bimilenaria Puerta de Cordoba, espléndida obra
romana situada a la salida de la

Via Augusta en direccion a Cérdoba. Construida entre fines del siglo | a.C. y principios del siglo
| d.C. originariamente

contaba con tres arcos abiertos, los laterales (hoy cegados) para la poblacion y el central y mas
amplio para los

carruajes, flanqueada por dos torreones octogonales. Puede visitarse previa cita (Tel. +34 954
140 128).

Asciendo por empinadas y estrechas calles en busca del centro histérico y de la Plaza de San
Fernando ;
donde se

encuentra La Posada de San Fernando en la que haré noche. En esta plaza cuadrada
confluian las dos principales calles

en época romana y acogio el foro y el centro administrativo y comercial. Bellas casas de
diferentes estilos y épocas, con algunas fachadas de ladrillo visto, hermosos arcos, miradores e
incluso azulejos la rodean ofreciendo un aire andaluz ecléctico. Las tres construcciones mas
antiguas, pertenecientes al siglo XVI, se encuentran en el lado oeste: la

Antigua Audiencia

, el

Convento de Madre de Dios

y una casa de estilo mudéjar decorada con azulejos de Cuenca.
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A la manana siguiente continuo mi paseo por Carmona. Desayuno un café con leche y churros
en uno de los pequefios puestos con terraza de la cercana

Plaza del Mercado de Abastos

. Sentado en una mesa disfruto del sol de la mafana

mientras contemplo la plaza rectangular construida sobre el solar del convento de Santa
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Catalina tras la Desamortizacién de Mendizabal. Disefiada segun el modelo de las plazas
castellanas, esta rodeada de galerias porticadas que se sustentan sobre arcos de medio punto
apoyados en columnas y encalados en blanco. Los puestos se suceden a lo largo de sus
cuatro lados que se alzan un solo piso. Los dias de mercado las mercancias y los compradores
van de un lado para otro en un continuo y alegre trasiego de verduras, hortalizas... que serviran
de materia prima para elaborar

platos de la cocina tradicional como el gazpacho, esparragos trigueros con huevo
cuajado, migas, escarolas con pimiento molido, cocido con tagarminas, potaje de
chicharos...

En los postres, de clara influencia arabe, destacan la torta inglesa, los bollos de aceite, el arroz
con leche, las torrijas banadas de vino dulce y miel y las tortas de almendra.

Palacios y casas seioriales
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Ayuntamiento y Parador

Mi paseo me lleva al Ayuntamiento (El Salvador, 2) camino del Parador. El edificio actual del
Ayuntamiento fue en su origen colegio de los jesuitas, a quienes también pertenecia la iglesia
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anexa de El Salvador. Durante el reinado de Carlos Il los Jesuitas fueron desposeidos de sus
propiedades y el edificio paso6 a ser un hospedaje restaurado luego como sede municipal en
1842. Las dependencias del ayuntamiento fueron distribuidas alrededor del claustro del antiguo
convento. Tras una prolongada cuesta me encuentro al fin en el punto mas alto de la ciudad, el
Alcazar del rey Don Pedro |

, quien mandoé restaurarlo en el siglo Xlll. Las ruinas de este Alcazar rodean hoy al

Parador Nacional de Turismo Pedro |

(C/Alcazar de Arriba s/n. Tel. +34 954 141010.

www.parador.es/es/parador-de-carmona

).

Es hora de comer, el Parador es una buena opcién, aunque me inclino por el Mesén Molino
de la Romera (C/
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Sor Angela 8, Esquina a Pedro I. Tel. +34 954142000) recomendado por unos lugarefios.
Ubicado en una antigua almazara arabe (molino de aceite) junto al Parador, también dispone
de excelentes vistas. Posee un patio central alrededor del cual esta el mesén y su cocina esta
basada en

recetas y platos tradicionales con un toque de renovacion de la cocina regional

. Sus especialidades son las Chacinas ibéricas y quesos variados del pais, Croquetas caseras
de perdiz roja de la campina, Ensalada de Perdiz con Humus al estilo marroqui, Salmorejo al
estilo cordobés, gazpacho y ajoblanco, Platos tipicos de espinacas y alboronias estilo
Carmona, Parrillas de verdura de la huerta, pescados o carne, Rabo de toro, Carrillada de
ibérico y el Venado al vino tinto ... Y de postre, dulces de tradicién andalusi como los exclusivos
del Convento de Sta. Clara elaborados para este establecimiento.

Tras la comida busco el Alcazar Puerta de Sevilla desde donde abandonaré la ciudad. El
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Alcazar se levanto sobre la Puerta de
Sevilla para
crear un complejo defensivo. Es uno de los ejemplos de méas valor de puerta romana en
Espana, formando parte de las murallas que en un tiempo rodearon la ciudad. Posee varios
elementos: la

Torre del Homenaje

que llega hasta la altura del patio y conserva intactos los sillares almohadillados;

La Torre del Oro

desde donde se puede disfrutar de una bonita panoramica de

Carmona

, varios salones y el

Patio de los Aljibes

llamado asi porque en el centro del patio hay un aljibe excavado en la roca. Fue restaurado
entre 1973 y 1975 y sus dependencias se han habilitado para la celebracion de actos culturales
y turisticos, y en la actualidad es sede del Centro de Recepcion Turistica. Abandono Carmona
con la sensacion de haber realizado un magico viaje al pasado, pero la ciudad es mucho mas.
Descubrela. Te sorprendera.
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